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*このマークの付いたアイテムは、グルテンフリーでもご用意もできます。ご希望のお客様は、ご注文の際にウェイターにお申し付けください。
**肉類、魚介類、鶏卵などの生食あるいはそれに近い状態での摂取は、食中毒の危険性を高める恐れがあることを予めご了承ください。
体調の良くない方は特にご注意ください。食物アレルギーをお持ちのお客様は、事前にウェイターにお知らせください。
表示料金にはハワイ州消費税（4.712%）は含まれておりません。6名以上のグループのお客様には、19%のサービス料をあらかじめ加算させて
いただきます。

ライス (Steamed White Rice) 7 
スライストマト 6 
  (Sliced Tomatoes)
アボカド (Avocado) 7
各種ソース (Side Sauces) 4
スモークサーモン 13
  (Smoked Salmon)  (Smoked Salmon)
フルーツボウル (Fruit Bowl) 11
フレッシュベリー 12
  (Fresh Berries)
ギリシャヨーグルト 9 
  (Greek Yogurt)
デミグラスソース 4
  (Demi-Glace)  (Demi-Glace)

単品 (SIDES)
ハーフパパイヤ 9
  (Half Papaya)  
たまご２個 (2 Eggs)** 9 
ベーコン または スパム 11
  (Bacon or Spam) 
ソーセージ (ソーセージ (Sausage) 各13
  ポークリンク、  チキン、
   または ポルトガル 
  (Pork Arabiki, Pork Link,
  Chicken, or Portuguese) 
ハンバーガーパティ 10
  (Hamburger Patty)  
ポテトメドレーポテトメドレー  10 
  (Potato Medley)
フライドライス  (Fried Rice)  10 

焼きたてパン (FRESH BAKED) 各8
バナナブレッド、マフィン、クロワッサン

卵料理など 
ミートラバーズ オムレツ (Meat Lovers Omelet)* 30 
ベーコン、ハム、ポルトガルソーセージ、ポークソーセージ
リンクス、ジャックチーズ、チェダーチーズ、ポテトメドレー

アイランドファーマーズマーケット ホワイトオムレツ 
(Island Farmers Market Egg White Omelet)* 29
卵白、ローストパプリカ、マッシュルーム、飴色タマネギ、卵白、ローストパプリカ、マッシュルーム、飴色タマネギ、
ほうれん草、アボカド、スイスチーズ、ポテトメドレー

たまご２個をお好みの焼き方で 
(Two Eggs Any Style)*/** 28
お好みのミート1種類（ベーコン、チキンソーセージ、ポークリ
ンクソーセージ、ポルトガルソーセージ、スパム、またはハム）と
ミックスポテト添え

ステーキ＆エッグスステーキ＆エッグス (Steak and Eggs)*/** 35 
コナコーヒー風味のストリップロインステーキと目玉焼き、
マリズガーデン産グリーン添え、ハリッサヴィネグレットソース

ローカルスペシャルティ ブレックファスト 
(Local Specialties Breakfast)** 32
キアヴェスモークビーフテ、ホーファーム産トマト＆マウイ
オニオン、柚子魚醤ヴィネグレット、スパム、目玉焼き、
フライドライスフライドライス
　

ハワイアンスタイル ベネディクト 
(Hawaiian Style Benedict)** 31 
スモークカルアポーク、タロマフィン、リリコイオランデーズ
ソース、チャイブ、パプリカ

トロピックス エッグベネディクト 
(Tropics Eggs Benedict)*/** 29(Tropics Eggs Benedict)*/** 29
カナディアンベーコン、ポーチドエッグ、クリーミー
オランデーズソース、チャイブ、パプリカ

ロコモコ (Loco Moco) 31 
牛肩バラ入りハッシュのパティ、フライドライス、たまご2個
（お好みの焼き方）、青ネギ、デミグラスソース

スイーツ 
ポイ プルマンブレッド フレンチトースト
 (Poi Pullman Bread French Toast) 27 
パイナップルコンポート、ココナッツパンダンバニラソース、
トーストココナッツフレーク、フレッシュベリー、粉砂糖、
ホイップクリーム

グルメベルギースタイルワッフルグルメベルギースタイルワッフル 
(Gourmet Belgian Style Waffle) 24
酵母を発酵させた伝統的ベルギーワッフル、フレッシュベリー、
ホイップクリーム、粉砂糖

チキン＆ワッフル (Chicken & Waffle) 29
鶏の唐揚げ、シラチャーアイオリソース、柚子はちみつ、
ゆかり、青ネギ

ブラックス バターミルクパンケーキブラックス バターミルクパンケーキ
(Brux Buttermilk Pancake) 23 
粉砂糖、ホイップクリーム
追加： マカダミアナッツウベソース  +6、ヌテラ  +5、
フレッシュベリー  +5
　

ハワイアン ウベ パンケーキ
(Hawaiian Ube Pancake) 25(Hawaiian Ube Pancake) 25
マカダミアナッツウベソース、ホイップクリーム、粉砂糖

セイボリー 
トロピックス アボカドトースト (Tropics Avo Toast)* 26 
サワードウパンのトースト、スマッシュアボカド柚子わさび風
味、自家製オニオンピクルス、マヨネーズ、ミックスグリーン、
わさびドレッシング、ふりかけ、温泉卵
追加： スモークサーモン  +9

スモークサーモン＆ベーグル スモークサーモン＆ベーグル 
(Smoked Salmon and Bagel)*/** 29 
スコットランド産サーモン、トーストしたベーグル（プレーン
またはエブリシング）、ビーツホースラディッシュクリーム
チーズ、レッドオニオン、キュウリ、トマト、ケッパー、ディル

サンライズサンド (Sunrise Sando)* 28
グリドルエッグ、ベーコンのキャラメリゼ、チェダージャックグリドルエッグ、ベーコンのキャラメリゼ、チェダージャック
チーズ、ブリオッシュバンズ、OMGソース、マリズガーデン産
グリーン、ハリッサヴィネグレットソース

ヘルシースタート 
パイナップルコブラー スティールカットオートミール 
(Pineapple Cobbler Steel-Cut Oatmeal) 18
オーツ麦、ローストパイナップル、ココナッツとマカダミア
ナッツのシュトロイゼル

トロピカルフルーツプレート (Tropical Fruit Plate)* 23
季節のローカルフルーツ、メロン、バナナブレッド季節のローカルフルーツ、メロン、バナナブレッド

プレミアムフルーツプレート (Premium Fruit Plate)* 32
季節のフルーツ、メロン、ベリー、バナナブレッド

コンチネンタル (Continental)* 25 
トロピカルフルーツボウル、ペイストリー盛り合わせ、
ギリシャヨーグルト

トロピカル アサイボウル (Tropical Acai Bowl)* 18
アップルバナナ、イチゴ、グラノーラ、ココナッツフレーク、アップルバナナ、イチゴ、グラノーラ、ココナッツフレーク、
マノアハニー
追加： カカオニブ、フレッシュブルーベリー、フレッシュ
マンゴー、フレッシュパパイヤ 各+2


